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※詳細は裏面へ

アルコール問題から回復したいと願っているすべての方々へ



皆様益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。

さて、毎年恒例となりました「話してみらんねinあおば（旧あおばミニ・オープンミーティング）」

を今年も下記の日程で開催する運びとなりました。体験談や語らいから、回復の分かち合いの

場として開催できることを大変感謝しております。また、毎年皆様の顔をこの場で見る事ができて嬉

しく思っております。

参加条件は、ただアルコールの問題から回復を願われる気持ちだけです。少しの時間の参加でも

歓迎いたしますのでお気軽にどうぞ。ご参加を心よりお待ちしております。

日時： 令和5年5月3日(水) 午後1時～午後4時（受付開始:午後1時）

会場： 火の君総合文化センター ２階学習室

熊本市南区城南町舞原394-1 TEL 0964-28-1800

参加費： 無料

主催： 医療法人社団 明心会 あおば病院

熊本県アルコール問題研究所 「ソーバー・オフィス」

事務局 連絡 お問い合わせ先：

医療法人社団 明心会 あおば病院 TEL 0964-32-7772 (担当者：松岡・大津留)

※平成14年に開設した熊本県アルコール問題研究所「ソーバー・オフィス」はアルコール問題に関する相談

や講師派遣などを行っています。(「ソーバー(sober)」とは英語で「しらふ」「酒を飲まない」「落ち着いた」

「ありのままの」などという意味です)

感染対策のご協力とお願い

○マスク着用、手指消毒、検温の
ご協力をお願いします

○会場内でのお食事は出来ません
ので、ご注意ください
（昼食を済まされてからの来場を
おすすめします）
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